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	 10:00 - 10:30 h.	 Recogida de documentación / Registration

	 10:30 - 10:45 h.	 Bienvenida y Presentación / Welcome and Presentation
		  Núria Guañabens
	 		  Servicio de Reumatología
			   Hospital Clínic. Barcelona, España.

	 10:45 - 12:15 h.	 Mesa I / Session I
		  MARCADORES ÓSEOS EN EL 2012
		  Bone turnover markers in 2012

	 Ponente/Speaker	 Richard Eastell
	 		U  niversity of Sheffield. Metabolic Bone Center. Northern
			   General Hospital. Sheffield, United Kingdom

	Discusor/Respondent	 Núria Guañabens
	 		  Servicio de Reumatología
			   Hospital Clínic. Barcelona, España.

	 12:15 - 12:45 h.	 Descanso - café / Coffee Break

	 12:15 - 12:45 h.	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO/ MEET THE EXPERT SESSION		
			   Richard Eastell

	 12:45 - 14:15 h.	 Mesa II / Session II
		  Osteoporosis premenopáusica. 
		  ¿Cómo debemos abordarla?
		  Premenopausal osteoporosis. 
		  How should it be managed?

	 Ponente/Speaker	 Elizabeth Shane 
	 		U  niversity of Columbia. Presbyterian Hospital.
			N   ew York, USA.

	Discusor/Respondent	 Luis del Río Barquero
	 		  CETIR Grup Medic.
			   Barcelona, España.
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	 14:15 - 15:15 h.	 Comida de trabajo/ Working Lunch

	 14:15 - 14:45 h.	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO/ MEET THE EXPERT SESSION
	 		  Elizabeth Shane

	 15:15 - 16:45 h.	 Mesa III / Session III
		  Características diferenciales y efectos óseos a 

largo plazo de los bisfosfonatos. 
		  Differential characteristics and long-term 

skeletal effects of bisphosphonates.

	 Ponente/Speaker	 Graham Russell 
	 		  Professor of Musculoskeletal Pharmacology. 
			   Chairman of the Council of Management of the National 
			O   steoporosis Society, UK

	Discusor/Respondent	 Carlos Gómez Alonso
	 		  Servicio de Metabolismo Óseo y Mineral. 
			   Hospital Central de Asturias. Oviedo, España 

	 16:45 - 17:15 h.	 Descanso - café / Coffee Break

	 16:45 - 17:15 h.	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO/ MEET THE EXPERT SESSION
			   Graham Russell

	 17:15 - 18:45 h.	 Mesa IV / Session IV
		  Efectos de los glucocorticoides en el tejido 

óseo.
		  Effects of glucocorticoids on bone tissue.

	 Ponente/Speaker	 Ernesto Canalis  
	 		  Saint Francis Hospital and Medical Center. 
			   Hartford, Connecticut, USA

	Discusor/Respondent	 Manuel Muñoz Torres
	 		  Servicio de Endocrinología
			   Hospital Clínico Universitario San Cecilio
			   Granada, España

	 18:45 - 19:15 h.	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO/ MEET THE EXPERT SESSION
			   Ernesto  Canalis

10  
febrero
viernes/friday 20

12



III Symposium Internacional

enA
O

vances
steoporosis

	 10:00 - 11:30 h.	 Mesa V / Session V
		  Fármacos para la osteoporosis en lista de 

espera.
		  Drugs for osteoporosis on the waiting list.

	 Ponente/Speaker	 Sundeep Khosla 
	 		  Department of Endocrinology. 
			   Mayo Clinic College of Medicine. 
			   Rochester, USA  

	Discusor/Respondent	 Pilar Peris Bernal
	 		  Servicio de Reumatología
			   Hospital Clínic. Barcelona, España

	 11:30 - 12:00 h.	 Descanso - café / Coffee Break.

	 11:30 - 12:00 h.	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO/ MEET THE EXPERT SESSION
	 		  Sundeep Khosla

	 12:00 - 13:30 h.	 Mesa VI / Session VI
		  Situación actual del tratamiento de la 

osteoporosis. ¿Cuáles son los criterios de 
selección de un fármaco?

	 	Tre ating osteoporosis today. What are the 
criteria for selecting the optimal treatment?

	 Ponente/Speaker	 Christian Roux 
	 		  Department of Rheumatology
			   Hospital Cochin
			   Paris, Francia

	Discusor/Respondent	 Lluís Pérez-Edo
	 		  Servicio de Reumatología
			   Hospital de L’Esperança
			   Barcelona, España

	 13:30 - 14:00 h.	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO/ MEET THE EXPERT SESSION
	 		  Christian Roux
			    
	 13:30 h. 	 Clausura / Closing ceremony
		  Núria Guañabens
			   Servicio de Reumatología
			   Hospital Clínic. Barcelona, España.
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logíaMetodo
Metodología de funcionamiento de mesas redondas en el 

III Symposium Internacional Avances en Osteoporosis

1. El discusor realizará una breve introducción del ponente de la 
mesa: 10 minutos.

2. El ponente-conferenciante dispondrá de 45 minutos para su 
conferencia.

3. Al finalizar la conferencia se abrirá un turno de preguntas entre 
asistentes y conferenciante. Las preguntas serán por escrito (se 
facilitará tarjeta ad hoc) y se formularán por el discusor previa 
selección de las mismas al ponente.

4. Igualmente sugerimos una intervención del discusor de 2 mi-
nutos, exponiendo ideas concluyentes de lo expuesto por el 
conferenciante. Puede abrir el turno de preguntas haciendo él 
mismo una pregunta de nivel al conferenciante.

Seminarios “Encuentros con el experto”
Deberá solicitar su asistencia antes de la celebración del Symposium. Aforo limitado a 15 asisten-
tes por seminario que serán seleccionados por riguroso orden de llegada.

Según los horarios establecidos en el programa y en sesiones de 30 minutos, aquellos asistentes 
que lo soliciten previamente podrán tener una consultoría (o varias) con el ponente/es que elijan y 
que haya participado en alguna de las mesas de debate.
Este foro de encuentros con el experto y discusión específica con el ponente de cada mesa tendrá 
un aforo limitado y en él sólo se admitirán 15 asistentes, que serán seleccionados por riguroso 
orden de solicitud.
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Informacióngeneral
1.	Todas las sesiones dispondrán de traducción simultánea 

inglés-español y español-inglés.

2. Sede del Syumposium:
	 HOTEL NH CONSTANZA
	 Deu i Mata, 69-99
	 08029 Barcelona
	 Telf. 93 28 11 500

3. Teléfonos-mail de contacto e información, Aula Médica® Congresos
	 91 357 66 09
	 618 13 19 02
	 natalia@grupoaulamedica.com



III Symposium Internacional

enA
O

vances
steoporosis

Aula Médica Congresos
Pº Pintor Rosales, 26 - 28008 Madrid

Tel: 91 357 66 09   Fax: 91 357 65 21
idoia@aulamedicacongresos.com 

www.grupoaulamedica.com

Secretaría Técnica


