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BENVINGUDA

Benvinguts de nou a Barcelona, cap i casal del pafs!

Pera l'equip de professionals del Servei d’Endacrinologia i Nutricio de [Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau és un repte i un hanor organitzar el XV Congrés de ['Associacio
Catalana de Diabetis. Aquest Congreés ja és un referent per molts dels professionals
que compartim la dificil tasca de contribuir a la millor cura de les persones que han
de conviure amb aquest condicid cronica, des del vessant purament clinic fins a la
recerca de noves fronteres en el coneixement. Les activitats de 'ACD han estat sem-
pre d’'una elevada qualitat cientifica i ha estat el nostre objectiu mantenir un nivell
cientific d’alt estandard, com és habitual en el nostre pafs, Catalunya. El programa
elaborat intenta fer que tothom hi trobi temes del seu interés professional i/o cien-
tific. Mai ha estat una tasca facil, si més no perque la comunitat de professionals
que treballem en diabetis és molt diversa. Hem intentat que hi hagi un equilibri tant
en els temes tractats com en ponents i moderadors de les diferents institucions del
pais, i d’altres terres. Sincerament, esperem que hi trobeu activitats d’interes i que,
especialment, us ajudin a trobar noves idees i coneixement per incorporar a les vostra
tasca professional diaria.

Finalment, desitgem que la seu escollida enguany, al cor de la nostra ciutat, faciliti la
participacig de tothom.

Benvinguts sigueu tots a Barcelona, tot agraint la participacio en aguest que és el

vostre XV Congrés de 'ACD, que esperem que ajudi a fer cami en aquests nous reptes
de a cura de les persones amb diabetis a Catalunya.

President Comite Organitzador

President ACD
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JUNTA DE UACD

President. . . ... .. .. .. Albert Goday Arno

Vicepresident1 . . . . .. .. Josep M. Herndndez-Sanahuja Anguera
Vicepresidenta2 . . ... .. Daria Roca Espino

Secretdria . . . ... ... .. Veronica Perea Castilla

Tresorera . . . ..... ... Sonia Blasco Rodriguez

Vocals . . ... ... ... .. Francisco José Ortega Delgado

Isabel Maria Pujol Jiménez
Maribel Cuadrado Vigaray
Patricia San José Terron

COMITE ORGANITZADOR

Didac Mauricio Puente

Rosa Corcoy Pla

Antonio Pérez Pérez
Francesc Cusco

Ana Isabel Chico Ballesteros
Susan Webb Youdale

José M@ Cubero Marcos
Cintia Gonzalez Blanco

Inka Minambres Donaire
Lilian Cristina Mendoza Mathison
Analia Emilce Ramos

Nicole Stanton-Yong Sesnic

COMITE CIENTIFIC

Antonio Pérez Pérez

Rosa Corcoy Pla

Josep Franch Nadal

José Luis Sanchez-Quesada
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Cristina Colom Comi
Merce Fernandez Miro
Pedro Alejandro Gil Millan
Emilia Belda Eres

M2 José Martinez Roldan
Isabel Marfa Pujol Jiménez
Sonia Blasco Rodriguez
Alicia Lopez Argudo
Carmen Martinez Melgar
Natalia Mangas Fernandez
Jes(s Gaitan Enriguez
Natalia Lopez Pareja
Carolina Lapena Estella

Juana Flores Le Roux
Joan Vendrell Ortega
Cristina Hernadndez Pascual
Carmen Yoldi Vergara
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PROGRAMA

DIJOUS 21 DE MARC / REUNIO D'EDUCACIO TERAPEUTICA
0930 h - 14.00h LA FAMILIA, PENSEM-H|

09.30 h - 10.00h Lliurament de documentacit de la Reunio d’Educacio Terapeutica
10.00 h - 10.15h  Presentacit

10.15 h - 11.45h  Taula Rodona: DIABETIS | FAMILIA. ABORDATGE
> Impacte de la Diabetis en la familia
>3 DM2, en els més grans / ancians
> La DM1, enels més joves / infants
- L3 DMG

11:45h-12.00h Cafe
12.00 h - 13.00 h  INTERCULTURALITAT i DIABETIS
13.00 h - 13.45h INFERMERIA i RECERCA. Projectes d’Educacio Terapeutica i altres.

13.45h-14.00h Cloenda




B1JOUS 21 DE MARC / XVe CONGRES ACD

15.00 h - 16.00h

Lliurament de documentacio

16.00 h - 16.15h
Auditori

INAUGURACIO DEL CONGRES
Albert Goday. President de 'Associacit Catalana de Diabetis
Oidac Mauricio. President del Comite Organitzador

16.15h - 17.00h
Auditori

CONFERENCIA INAUGURAL
> Cantribucio europea al descobriment de 'hormona antidiabética:
Acomatol, Pancreine, Insulin (1891-1922) Alberto de Leiva

17.00h-18.30h
Auditori

SIMPOSIS SIMULTANIS

SIMPOSI 1. Terapia hipoglucemiant per a la proteccio cardiorenal: a
qui, quan i com?

o La visio del nefroleg. Maria Jose Soler

o La visio del cardioleg. Nicolas Manito

> La visio del diabetaleg. Nuria Alonso

17.00h-1830h
Sala 1

OEBAT. Dieta i diabetis tipus 2. Queé és el que importa?
> La quantificacid dels hidrats de carboni. Merce Lara
> 'aportacio calorica. Violeta Moize

18.30h-19.00 h

CAFE

19.00h - 20.30 h

Simposis satelelits




DIVENDRES 22 DE MARC / XVe CONGRES ACD

09.00 h - 10.00h
Auditori

CONFERENCIA
> Ritme circadia i homeostasi de la glucosa. Eleanor Scott

10.00 h - 11.30h
Auditori

Sala 1

SIMPOSIS SIMULTANIS

SIMPOSI 2. Avencos en la substitucio de la célelula beta

> Monitoritzacio continua de glucosa. Factars que afecten U'exacti-
tud i precisio dels resultats. Carmen Quirds

o Pancreas artificial do-it-yourself. Mercedes Rigla

> Maneig del pacient amb hipoglucemia greu recurrent.
Pratik Choudhary

SIMPOSI 3. Diagnostic etiologic de diabetis. Per qué? Que prequntar
i qué solelicitar?

> Diabetis monogeniques. A. Jests Blanco

> Diabetis LADA. Marta Hernandez

> Diabetis secundaria a pancreatopatia.

Maria del Mar Concepcign Martin

11.30 h - 12.00h

CAFE

12.00 h - 13.30h
Auditori

COMUNICACIONS ORALS

13.30 h - 15.00h

DINAR I POSTERS




DIVENDRES 22 DE MARC / XVe CONGRES ACD

15.00 h - 16.30h
Auditori

Sala 1

SIMPOSIS SIMULTANIS
SIMPOSI 4. Metabolisme a la vida intrauterina
o Teixit adipos marrd i creixement intrauteri. Ana Megia
> Relacio entre creixement intrauteri i postnatal.
Abel Lopez Bermejo

> Programacio metabdlica a la vida intrauterina. Cristina Campoy

SIMPOSI 5. Insulinoterapia en la diabetis tipus 2
> Insulina basal: quan i com iniciar? Com optimitzar la dosi?
Xavier Cos

> Insuficiéncia de U'insulina basal. Com progressar? Eduardo Esteve
> Que necessita coneixer el pacient? Maria Jose Martinez

16.30 h—17.15h

CONFERENCIA CLAUSURA

Auditori > Peu de Charcot: ni canequt, ni reconequt. Edward Jude
17.15h—18.15h  PRESENTACIO DE LES BEQUES DE LACD

Auditori

18.15h CLOENDA

Auditori Didac Mauricio i Albert Goday

18.30h ASSEMBLEA DE LACD

Auditori
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PONENTS

Naria Alonso. Haspital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona
Antanio JesUs Blanco. Hospital Clinic. Barcelona

Cristina Campoy. Universidad de Granada

Pratik Choudhary. King's College. Londres. UK

M2 del Mar Concepcian Martin. Hospital de Sant Pau. Barcelana

Xavier Cos. EAP Sant Marti de Provencals. SAP Litoral. ICS. Barcelona
Alberto de Leiva. Fundacio DIABEM. Universitat Autonoma de Barcelona
Eduardo Esteve. Hospital Dr. Josep Trueta. Girona

Marta Hernandez. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida

Edward Jude. University of Manchester. UK

Merce Lara. Hospital Maisés Broggi. Sant Joan Despi

Abel Lopez Bermejo. Hospital Dr. Josep Trueta. Girona

Nicolds Manito. Hospital Universitari de Bellvitge. LHospitalet de Llobregat
M@ José Martinez. Hospital de Sant Pau. Barcelona

Ana Megia. Hospital Joan XXIII. Tarragona

Violeta Moizé. Hospital Clinic. Barcelona

Carmen Quirds. Hospital MGtua de Terrassa

Mercedes Rigla. Hospital Parc Tauli. Sabadell

Eleanor Scott. University of Leeds. UK

M? José Soler. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona
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INFORMACIO GENERAL

DATES | SEU DEL CONGRES

271122 de mar¢ de 2019

Auditori AXA (Lilla Diagonal)

Avinguda Diagonal, 547. 08029 Barcelona
QUOTES I INSCRIPCIONS :

XVé CONGRES ACD
Inscripcions abans del 10 de febrer 2019

Socis ACD 225 €
No Socis ACD 285 €
*Residents o Investigadors predoctorals 110 €

Inscripcions després del 10 de febrer 2019
Socis ACD 365 €
No Socis ACD 430 €
*Residents o Investigadors predoctorals 185 €

(*) Cal presentar certificat de residéncia o doctorat
REUNIO D'EDUCACIO TERAPEUTICA

Lassistencia a la Reunio d’Educacio Terapeutica és gratuita per tots els partici-
pants al Congreés.

Cal marcar el requadre d’assistencia a la butlleta d’inscripcio.




FORMA DE PAGAMENT

Transferencia bancaria al compte del Congrés: ES19-2100-3282-6222-
0024-24010CCC: 2100-3282-62-2200242401 (La Caixa) indicant el nom de
la personainscritaienviant copia de la transferencia + butlleta d’inscripcio per
email a la Secretaria Tecnica: (inscripcions@gotic-congres.com)

La data limit de pagament d’inscripcions sera el 19 de marg de 2019.

Els recordem que la inscripcio sera valida un cop hagin enviat el comprovant
de pagament a la Secretaria del Congrés, mitjangant un correu electronic a
inscripcions@gotic-congres.com

La quota d'inscripcio inclou:

Assisténcia als dos dies del congrés; documentacio; pauses cafes i dinar del dia
22 de marg; certificats d’assistencia i certificat de presentacié de comunica-
cions en el seu cas.

POLITICA DE CANCEL-LACIONS

Cal comunicar els canvis o cancelelacions per escrit a la Secretaria Técnica (60~
TIC): acd@gotic-congres.com

o Les cancel'lacions rebudes abans del 3 de febrer de 2019 seran retornades
integrament amb un cost de 10 €.

> Les cancel'lacions rebudes entre el 4 i el 24 de febrer de 2019 seran
retornades en un 50%

> Les cancel'lacions posteriars al 25 de febrer de 2019 no tindran dret a
cap devolucio

- En qualsevol moment es padra fer, sense cap cost, un canvi de nom en |3
inscripcio, sempre i quan es notifiqui per email a la Secretaria Técnica




COMUNICACIONS ORALS/POSTERS

Instruccions generals:

> A la capcalera ha de figurar el titol (en majascules i negreta), autors (noms
i cognoms, subrallant 'autor que els presentara) i el lloc de treball.

o Estructuracio en: Objectius, Material i Metodes, Resultats i Conclusions.

o Utilitzar Microsoft Word, tipus de lletra: Times New Roman 12p, interlineat
a 1 espai (maxim 32 linies).

> Esobligatoria la inscripcio del primer signant. Cap congressista padra signar
com a primer autor més d’una comunicacio, encara que podra signar a qual-
sevol altre treball com autor de diferent ordre.

> Indicar la categoria més adient a la tematica de la comunicacio (Educacio
Diabetoldgica, Diabetis clinica, Diabetis experimental, altres) i la preferéncia
de presentacio (comunicacit o paster).

o Eltreball s’ha d’enviar per correu electronic a la Secretaria Técnica del Can-
gres: acd@ gotic-congres.com

o PData limit de recepcid de resums de comunicacions: 3 de febrer 2019

ACREDITACIO | CERTIFICAT D"ASSISTENCIA

Activitat en tramit d’acreditacio pel Consell Catala de Formacio Continua-
da de les Professions Sanitaries - Comision de Formacion Continuada del
Sistema Nacional de Salud.

Per obtenir el Certificat d’Assistencia acreditat és obligatori haver supe-
rat 'avaluacio en un 80 %.

Els certificats acreditats s’enviaran des de ['Académia de Ciéncies Medi-
ques un cop finalitzat el Congreés.




L
BUTLLETA D’INSCRIPCIO

== === - - ]
DADES PERSONALS

Adrecal S. R AR NP AR RN R RO RRRARNELNE
Pablacio 8. R R A R Y. R A AR Y R AR AAR.R. CPR B YR VB
Llocfdefirepal §.- 8. R Y P AR AR Y ERR AR R AR ERNP
Bgmaill S. R A A R Y PR RYERRARRERERARARERND

QUOTES
Inscripcions abans del 10/02/2019
OSocisde VACD. . .. .. ... 225€
ONosocisde VACD . . . ... ... o 285€
O Residents o Investigadors predoctorals * . . . .. .. ... .. .. 115 €

Inscripcions després del 10/02/2019

OSocisde VACD. . . . . .. ... 365 €
ONosocisde VACD . . . . . ... .. 430 €
O Residents o Investigadors predoctorals * . . . . ... ... .. .. 190 €

La Reunit d’Educacid Terapéutica és gratuita per tots els inscrits a XVé CONGRES ACD.
Cal marcar el requadre d’assistencia a la butlleta d'inscripcid.
O Inscripcio Reunit d’Educacig Terapéutica: La familia, pensem-hi. . . .0 €

(*) Cal presentar certificat de residencia o doctorat

FORMA DE PAGAMENT

Transferéncia bancaria al compte La Caixa: £S19-2100-3282-6222-0024-
2401 0 CCC: 2100-3282-62-2200242401, indicant la persona inscrita i enviant
copia de la transferencia + butlleta d’inscripcio per email a la Secretaria Tecnica:
(inscripcions@gotic-congres.com)




SECRETARIA TECNICA:

¢/ Cals Frares, 28 2°12 \

08391 Tiana o
Tel. 93 317 84 44 / 666 086 052

www.congresacdZ2019.cat

email: acd@qotic-congres.com




