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Cas clinic

o 83 anys

Antecedents meédics
Hipertensid arterial.

Hipertrofia de prostata.

Tractament habitual: Hidrosaluretil, Adiro

Anamnesi i Exploracio fisica

Dolor al genoll de ritme mecanic i caigudes frequients.

Limitacio flexié del genoll. Exploracié neuroldgica normal.



Cas clinic

Caigudes TCE






Cas clinic

Continuaven les caigudes !!

Exploracié neurologica normal.

Analitica, gammagrafia 0ssia i Ressonancia Magnetica.



Cas clinic

Gammagrafia 0ssia: lesions osteogéniques cervicals altes, hemipelvis dreta i femur dret.
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Cas clinic

Analitica: VSG: 19; PCR:3,3; Ca%*:9,9; Fosfatassa alcalina: 133; proteinograma normal.

Marcadors tumorals negatius. Resta bioquimica i hemograma normals.

Tractament: risedronat 30 mg/ dia x 2m --—-—--- > desaparicié del dolor cervical.

Valoracié neurologica: Paralisi supranuclear progressiva.






Paget cervical - Epidemiologia

Segona malaltia metabolica Ossia.

Prevalenca 3-3,7 % de la poblacio.

Disminucié: prevalenca, incidencia, severitat.

Tendénica a aparéixer a més edat: 4 anys per década.

Augment prevalenca malaltia monostotica.



Paget cervical - Distribucis

( Columna 53 %

Pelvis 70 % )

66 % poliostotica (30 -50 % amb
afectacio vertebres)



Paget cervical - Distribucio

Cervical 14 % )

Lumbar 58 % )




Paget cervical - Distribucio

Autor Afectacio

Wycis 1944 Platibasia + atlas
Whalley 1946 Atlas i axis
Ramamurthi 1956 Axis

Janetos 1966

Paget polisototic: tota la columna

Feldman 1969

1 axis + 5 tota la columna cervical

Brown 1971 2 casos amb afectacié axis
Whinney 1985 Axis
Rosen 1988 Axis ( vértebra osteolitica)
Hepple S 1998 Axis
Saifuddin 2003 Axis

Tenibe 2008 Atlas i axis ( subluxacio axis)
Tessitore 2008 Axis
Sawardekar 2008 Axis

Lenehan 2010

C2-C5




Paget cervical - Fisiopatologia

Litica P Mixta Esclerosi

Veértebra fantasma Vértebra en marc Vértebra marfil



Paget cervical - Fisiopatologia: cos vertebral
—— T e R e .

PAGET’S DISEASE - \

74 fﬁﬁ\) Normal /- )
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b Periosteal apposition
Endosteal resorption

a Periosteal apposition
Normal endosteum

C Periosteal apposition d Focal Periosteal Appositior
Endosteal apposition (pumice-stone)



Paget cervical - Fisiopatologia: cos vertebral
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Augment mida antero-poserior. No alcada.

Barreja dels 4 processos.



Paget cervicalr * Fisiopatologia: arc neural
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Normal posterior neural arch

a Paget’s disease b Paget’s disease
Periosteal apposition Periosteal apposition
Endosteal resorption Endosteal apposition



Paget cervical - Fisiopatologia: arc neural
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Afectacio arc neural --—----—- > estenosi del canal.

Molt poc frequent I'afectacio isolada arc neural



Paget cervical - Fisiopatologia: altres elements

o e mEm

Facetes articulars: esclerosi i engruiximent.

Disc: esclerosi ( afectada la nutricid).

Lligaments vertebrals.

Hematopoiesi extramedul-lar.




Paget cervical * Fisiopatologia: altres elements
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> Greix epidural




Paget cervical - dinica

3 Asimptomatic.
3 Dolor.

> Simptomes neuroldgics.

) Cifosi.



Paget cervical - clinica

Autor Simptomes Simptomes NRL
Wycis 1944 - Si
Whalley 1946 Cervicalgia, cifosi. Si
Ramamurthi 1956 Dolor, rigidesa i cifosi. Si
Janetos 1966 Assimptomatic no
Feldman 1969 Traumatisme: vertigen, alteracié marxa. Si
Brown 1971 Dolor i rigidesa, cifosi. no
Whinney 1985 - Si
Rosen 1988 - -
Hepple S 1998 Fractura odontoides. -
Saifuddin 2003 - -
Tenibe 2008 - Si
Tessitore 2008 Inestabilitat atlo-axoidal Si
Sawardekar 2008 Fractura odontoides. -

Lenehan 2010

Cervicalgia.




Paget cervical - Radiologia
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Radiologia convencional Ens pot fer el diagnostic.

TAC ) ) ., . L
Visualitzacié arc neural. Facetes. Calcificacions extraossies.

Gammagrafia ossia Distribucié malaltia. Afectacio arc posterior.
Ressonancia magnética Afectacio moll d'os. Afectaciéo medul-lar. Fractura. Neoplasia.
SPECT Millor definicié espaial.

Integracio de diferents tecniques.




Paget cervical - complicacions

Estenosi: 32 %

Fractura ( columna lumbar): Ull odontoides.

Artropatia facetes.

Espondilolisi- espondilolistesi.

Afectacio discal.

Transformacié neoplastica.

Sindrome medul-lar per robatori sanguini.



Paget cervical - Tractament
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) Bifosfonats.

E Cirurgia.



