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Barcelona, a 23 de mar¢ de 2020

Comunicat de la Societat de Salut Publica de Catalunya i Balears en
relacié a la resposta al COVID-19

La SSPCiB vol fer arribar les seglients consideracions:

A Catalunya, la contencid de I'expansio del virus és una lluita titanica i cal prendre
decisions dificils per alentir 'augment exponencial dels casos i reduir el nombre de
persones malaltes i de defuncions en la maxima mesura possible.

Per assolir aquests objectius, el confinament de les persones és essencial per tal
d'evitar la propagacid del virus. | mesures com el tancament de Catalunya o de
comunitats autonomes com Madrid, i altres de la manera més estricta, creiem que
ajudaria a aconseguir aquests objectius.

En aquest sentit demanem al Gobierno de Espafia que escolti les peticions d'experts
i expertes de salut publica i de les autoritats catalanes i de les comunitats autonomes
i apliqui mesures més estrictes.

Aixi mateix demanem a les administracions responsables que garanteixin la suficient
provisié de material preventiu, I'equip de proteccio individual EPI (mascaretes, bates,
guants, ulleres) per protegir els i les professionals i personal que tingui cura de
persones infectades.

De la mateixa manera cal poder realitzar més proves diagnostiques (test del COVID-
19) tal i com recomana I'OMS. Tan I'EPI com el test diagnostic sén eines claus per la
lluita davant aquesta pandemia i cal que I'Estat espanyol s'iguali amb els paisos que
han donat respostes eficaces i rapides a la pandemia.

Des de la Societat també donem suport a totes les mesures que garanteixin el
benestar laboral, economic i social de tothom i especialment als collectius més
vulnerables, per tal d’evitar en el maxim grau possible, les consequiencies negatives
que aquesta crisi pugui tenir sobre elles tan a curt com a llarg termini. L'impacte en
la salut individual i col-lectiva va més enlla del virus i de I'epidemia, per tant caldra
tenir present totes les mesures que no permetin que les dificultats economiques
que s'entreveuen, suposin eixamplar les desigualtats socials i en salut.

Volem reconeixer el treball abnegat de totes les professions assistencials i dels serveis
basics que avant posen la salut de la poblacio i de les persones més vulnerables a la
salvaguarda de la seva propia salut.
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També agrair a les companyes i companys de la salut publica i de I'epidemiologia
pel seu enorme esfor¢ davant una situacid de desconeixement previ i davant dels
canvis en que evoluciona el virus en aquests moments.

| agrair especialment a la ciutadania, la demostraci6 d'una enorme maduresa
col-lectiva i social, responent a les crides a tancar-se a casa, fins i tot quan aixo suposa
un alt preu personal. Les xarxes autoorganitzades de suport ens demostren que
només amb una resposta col-lectiva i solidaria podrem sortir endavant d'aquest repte
com a societat.

Que aquesta crisi i la seva resolucié ens faci créixer com a comunitat i serveixi per
enfortir el sistema public de salut.

#Cuidem-nos
#joActuo
#JoEmQuedoACasa



